
Titel: Übersicht Organe/ Gefühle

Physisches Herz Schilddrüse

- Freudlosigkeit,
- Verschlossenheit,
- Furcht vor Freude,
- unverdient,
- Hartherzigkeit,
- zurückgewiesen,
- sich ausgenutzt fühlen,
- eingeengt, bürokratisch,
- stur und unnachgiebig
- Geld- Machtgier
- betrogen und verlassen werden

- Unentschlossenheit
- kein recht auf Selbstausdruck und Erfolg
- von anderen ausgeschlossen
- „nie ICH“
- gehemmt sein
- aufgeben
- anschuldigend
- Erniedrigung
- „keiner hört mir zu“
- ohne Hoffnung

Magen Milz/ Pankreas

- heimatlos,
- machtlos,
- nicht mögen,
- gebrochener Wille,
- überlastet, ober-sensibel,
- überfordert,
- Groll, Hass,
- sich selbst unter Druck setzen,
- Abneigung
- etwas nie verarbeiten können
- Resignation,
- Mangel an Sicherheit

- niederes Selbstwertgefühl,
- Selbstbestrafung
- abhängig, freudlos,
- über-besorgt,
- leben durch andere,
- „nicht gut genug“
- sich nicht abgrenzen können
- sich abgelehnt fühlen
- sich nicht trennen können
- innere Panik/ Spannung
- gebrochenes Vertrauen
- Perspektivlosigkeit

Lunge Dickdarm

- Chronischer Kummer,
- Trauer,
- Sehnsucht,
- Arroganz,
- keine Lebenslust,
- enttäuscht, verzweifelt,
- Lethargie, isoliert
- nicht bewältigte Trennung,
- „ich gehöre nicht hierher“
- keine Daseinsberechtigung
- nicht ganz bzw. nicht heil sein

- dogmatisches Denken,
- perfektionistisch,
- zwanghaft,
- über-kritisch, schutzlos,
- kontrollierend,
- pedantisch,
- zynisch,
- Panik,
- nicht loslassen können,
- Besitz ergreifend
- Überlebensangst

Gehirn (Großhirn/ Frontalhirn):

- Mobbing, - Selbstzweifel, - verwirrt, - enttäuscht, - hilflos, - Gefühlslosigkeit, - aus einer Situation
ausbrechen wollen, - verzweifelt, - Ohnmacht, - nicht mehr ein noch aus wissen, - Mitleid, - Ich 
halte es nicht mehr aus 
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Titel: Übersicht Organe/ Gefühle

Emotionales Herz Dünndarm

- Plötzlicher Schock,
- gebrochenes Vertrauen,
- Verrat, entsetzen,
- enttäuschte Liebe,
- Liebessehnsucht,
- keine Selbstliebe
- Verletztheit,
- nicht liebenswert,
- Traurigkeit,
- mütterliche Wärme,
- hilfsbedürftig

- Sich verloren und einsam fühlen,
- verlassen, verstoßen,
- unverdient,
- betrogen werden,
- trotzig, hilflos,
- vernachlässigt, Mangel an Geborgenheit,
- mütterliche Wärme,
- Kontakt, unverstanden,
- Unsicherheit,
- Liebesentzug,
- dunkles Geheimnis,
- am Rande des Zusammenbruchs

Leber Gallenblase

- Wut, Ärger,
- entsetzen,
- Unzufriedenheit,
- handlungsunfähig,
- mangelnde Anerkennung,
- sich übergangen fühlen,
- schutzlos, Verzweiflung
- unnachgiebig,
- Selbsthass

- Ablehnung, wehrlos,
- schutzlos, Sorge um andere,
- andere verurteilen,
- ausgeliefert sein, ziellos,
- Selbstmitleid, zweitrangig,
- nachtragend, verbittert,
- unfähig, sich zu entscheiden,
- unfähig, sich selbst zu entscheiden,
- Opferhaltung

Blase/ Geschlechtsorgane Niere

- Sich schämen
- gelähmter Wille,
- unerfüllte Liebessehnsucht,
- sich verletzt fühlen,
- anschuldigend,
- Angst, auf eigenen Füßen zu stehen,
- Peinlichkeit,
- beleidigt, Entsetzen,
- Warum gerade ich?

- Angst,
- Empörung,
- ratlos, Schuldgefühle,
- machtlos, fassungslos,
- Elendsgefühl,
- demoralisiert,
- Panik, Enttäuschung,
- brutal und ohne Mitleid
- Schreck, erschrocken,
- „es geht mir an die Nieren“,
- gelähmter Wille, Todesangst

Gibt es noch ein ähnliches Gefühl oder Empfinden in dieser Angelegenheit, das noch ein weitere 
Organ belastet und zur Auflösung frei ist?
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